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1. Основные задачи деятельности детской поликлиники. Участковый принцип 

организации медицинской помощи детям и подросткам (структура, численность и 

возраст детей, нормативная нагрузка участкового педиатра). 

2. Оформление листков нетрудоспособности (в т.ч. в форме электронного документа), 

освобождающих родителей от работы для ухода за ребенком. 

3. Профессионально-должностные обязанности участкового педиатра и медицинской 

сестры. Показатели, характеризующие деятельность врача на педиатрическом участке. 

4. Критерии здоровья, их распределение по удельному весу для установки группы 

здоровья. Комплексная оценка уровня здоровья детей. 

5. Система диспансерного наблюдения за здоровыми детьми. Сроки проведения осмотров 

педиатром, врачами-специалистами, лабораторных исследований. 

6. Функциональные обязанности школьного врача. Составление планов работы, отчетов. 

Медицинская документация школы. Основные показатели деятельности школьного 

врача. 

7. Контроль за режимом учебных занятий. Показания к организации обучения на дому. 

Показания к освобождению школьников от экзаменов. 

8. Проблемы адаптации ребенка раннего возраста к детскому учреждению. 

9. Критерии гигиенической оценки физкультурных занятий в детских образовательных 

учреждениях: продолжительность, структура, плотность общая и моторная. 

10. Санитарно-гигиенические требования к пищеблоку в детских образовательных 

учреждениях. Врачебный контроль за питанием в детских образовательных 

учреждениях. 

11. Стационар замещающие технологии при лечении детей в поликлинике, организация 

стационара на дому. 

12. Цель, задачи, сроки проведения патронажей беременных женщин. Прогнозирование 

здоровья ребенка, профилактика реализации риска. 

13. Первичный патронаж новорожденного, комплексная оценка уровня здоровья ребёнка с 

учётом критериев здоровья. 

14. Методы сохранения, поддержки и поощрения практики грудного вскармливания. 

15. Критерии комплексной оценки состояния здоровья несовершеннолетних. Группы 

здоровья. 



16. Комплексная оценка уровня здоровья детей. Распределение детей по группам 

здоровья. Факторы риска развития патологии у ребенка. 

17. Диспансерное наблюдение на участке детей первого года жизни с риском развития 

рахита, анемии, нарушений питания. 

18. Диспансерное наблюдение на участке детей с риском поражения центральной 

нервной системы. 

19. Диспансерное наблюдение на участке детей первого года жизни с риском гнойно-

септических заболеваний. 

20. Диспансерное наблюдение на участке детей первого года жизни с риском 

врожденных пороков развития органов и систем. 

21. Диспансерное наблюдение на участке детей из групп социального риска. Работа 

участкового педиатра и поликлиники в целом с асоциальными семьями. 

Координация работы с органами социальной защиты, администрацией городов и 

районов, общественностью. 

22. Особенности наблюдения на участке недоношенных детей. Организация питания, 

режима, массажа, закаливания недоношенных детей. 

23. ОРВИ, острые бронхиты у детей, классификация, особенности наблюдения и лечения в 

амбулаторных условиях.  

24. Внебольничные пневмонии. Показания для госпитализации, особенности наблюдения и 

лечения в амбулаторных условиях, диспансерное наблюдение реконвалесцента 

пневмонии. 

25. Оценка степени тяжести больного с острыми кишечными инфекциями (признаки 

токсикоза, эксикоза). Определение показаний для госпитализации инфекционного 

больного в стационар. Правила оформления и передачи экстренного извещения (ф. 

058/у) на инфекционного больного. 

26. Противоэпидемические мероприятия в очаге больного с острым кишечным 

заболеванием. Организация необходимых профилактических мероприятий на дому, в 

детских образовательных учреждениях при выявлении инфекционного больного с 

острым кишечным заболеванием. 

27. Абсолютные и относительные противопоказания к проведению вакцинации ребёнку. 

28. Поствакцинальные осложнения на введение вакцинных препаратов, регистрация, учёт 

и оповещение. 

29. Организация работы по иммунопрофилактике в детской поликлинике Структура 

прививочной централизованной картотеки, прививочная документация. 

30. Специфическая профилактика «капельных» инфекций, сроки вакцинации детей против 

кори, краснухи, паротита, дифтерии, коклюша согласно Национальному календарю. 

31. Основные принципы и правила диспансеризации детей с хроническими 

заболеваниями. Преемственность в работе различных подразделений 

педиатрической службы (стационар, врачи специалисты, детские образовательные 

учреждения, санаторий, реабилитационный центр). 

32. Порядок взятия на диспансерный учет; правила наблюдения; порядок снятия с 

диспансерного учета. Показания к снятию с учета. 

33. Характеристика курортных факторов. Правила отбора детей с хроническими 

заболеваниями для санаторно-курортного лечения. 

34. Понятие об инвалидности. Организация работы поликлиники с детьми-инвалидами. 



 

35. Критерии определения инвалидности. Составление Индивидуальной программы 

реабилитации (ИПР) для ребенка-инвалида. 

36. Определение и общая характеристика группы ЧБД, дифференциальный диагноз. 

Общие принципы оздоровления (режим дня, питание, методы немедикаментозной 

коррекции). Принципы медикаментозной коррекции. 

37. Диспансеризация, реабилитация часто болеющих детей, критерии снятия с 

диспансерного учета. 

38. Диспансерное наблюдение детей, перенесших бронхит и пневмонию. Сроки осмотров и 

обследований. Реабилитационные мероприятия. 

39. Диспансерное наблюдение, реабилитация детей с муковисцидозом. 

40. Диспансерное наблюдение и реабилитационные мероприятия у детей с врожденными и 

наследственно обусловленными заболеваниями бронхолегочной системы. 

41. Реабилитационные мероприятия и диспансерное наблюдение детей с бронхиальной 

астмой. 

42. Острая ревматическая лихорадка. Принципы организации профилактики ревматизма 

(первичная, вторичная, третичная профилактика). Реабилитация и диспансеризация 

больных с ревматизмом. Организация санаторно-курортного лечения. 

43. Синдром вегетативной дисфункции. Клинические проявления вегетативных 

пароксизмов. Лечение больных с СВД. Организация помощи при вегетативных кризах. 

Организация диспансерного наблюдения. 

44. Артериальная гипертензия (АГ). Профилактика и диспансерное наблюдение детей с 

АГ. 

45. Врожденные пороки сердца. Тактика ведения, лечения. Диспансеризация детей с ВПС 

до и после хирургической коррекции. 

46. Диагностика, лечение, диспансерное наблюдение на участке детей с системной красной 

волчанкой. 

47. Хронические гастриты и гастродуодениты у детей. Лечебно-реабилитационные 

мероприятия на амбулаторном этапе (принципы диетотерапии, организация режима 

дня, медикаментозная терапия, физиолечение, фито- и бальнеотерапия, показания для 

санаторно-курортного лечения). 

48. Хронический неязвенный колит у детей. Лечебно-реабилитационные мероприятия на 

амбулаторном этапе (принципы диетотерапии, организация режима дня, 

медикаментозная терапия, физиолечение, фито- и бальнеотерапия, показания для 

санаторно-курортного лечения). 

49. Воспалительные заболевания желчевыводящих путей у детей. Лечебно-

реабилитационные мероприятия на амбулаторном этапе (принципы диетотерапии, 

организация режима дня, медикаментозная терапия, физиолечение, фито- и 

бальнеотерапия, показания для санаторно-курортного лечения). 

50. Хронический холецистохолангит у детей. Лечебно-реабилитационные мероприятия на 

амбулаторном этапе (принципы диетотерапии, организация режима дня, 

медикаментозная терапия, физиолечение, фито- и бальнеотерапия, показания для 

санаторно-курортного лечения). 

51. Диспансеризация детей с болезнями печени. Лечебно-реабилитационные мероприятия 

на амбулаторном этапе (принципы диетотерапии, организация режима дня, 

медикаментозная терапия, физиолечение, фито- и бальнеотерапия, показания для 

санаторно-курортного лечения). 



52. Диспансеризация детей с острым гломерулонефритом. Режим, лечебные и 

оздоровительные мероприятия. 

53. Реабилитационные мероприятия, проводимые детям с хроническим 

гломерулонефритом. Диспансерное наблюдение на участке. Санаторно-курортное 

лечение, используемые природные факторы. 

54. Пиелонефрит острый и хронический. Диспансерное наблюдение в поликлинике. 

Режим. Принципы медикаментозной терапии. Санаторно-курортное лечение, 

используемые природные факторы. 

55. Диспансеризация детей с дисметаболическими нефропатиями в поликлинике 

(оксалурия, цистинурия, фосфатурия, уратурия). Лечебные и оздоровительные 

мероприятия. Диетотерапия. Режим. 

56. Диспансеризация детей с сахарным диабетом. Режим, лечебные и оздоровительные 

мероприятия. 

57. Диспансерное наблюдение детей с гипотиреозом. Принципы реабилитационной 

терапии. 

58. Ожирение у детей. Диспансерное наблюдение в поликлинике. Режим. Принципы 

диетотерапии, медикаментозной терапии. 

59. Диспансеризация детей с эндемическим (йододефицитным) зобом в поликлинике. 

Лечебные и оздоровительные мероприятия. Диетотерапия. Режим. 

60. Диспансеризация детей с патологией нервной системы в поликлинике. Лечебные и 

оздоровительные мероприятия. 

61. Организация и структура СМП и НМП. Принципы оказания неотложной помощи на 

догоспитальном этапе. 

62. Характеристика угрожающих состояний, диагностика, оценка тяжести. Выбор 

тактического решения, определение показателей для госпитализации. Условия 

транспортировки. 

63. Базовая сердечно-легочная реанимация. Критерии эффективности сердечно-легочной 

реанимации. 

64. Определение острой дыхательной недостаточности. Типы, патофизиологические 

механизмы ОДН. Основные критерии диагностики ОДН у детей.  

65. Острый эпиглоттит (этиопатогенез, диагностика, неотложная помощь). 

66. Стенозирующий ларинготрахеит (этиопатогенез, диагностика, неотложная помощь). 

67. Острый обструктивный бронхит, бронхиолит (этиопатогенез, диагностика, неотложная 

помощь). 

68. Обострение бронхиальной астмы, догоспитальная неотложная помощь. 

69. Инородные тела в дыхательных путях и аспирационный синдром, догоспитальные 

мероприятия. 

70. Отек легких (этиопатогенез, диагностика, неотложная помощь). 

71. Синдром острого внутриплеврального напряжения, догоспитальная неотложная 

помощь. 

72. Острая сосудистая недостаточность (Обморок, Коллапс, Шок), клинические 

проявления, диагностические критерии, неотложные мероприятия. 

73. Гипертонический криз, диагностика, неотложные мероприятия. 

74. Суправентрикулярные тахиаритмии у детей (синдром ВПУ, пароксизмальная 

тахикардия, синдром МАС), клинические проявления, неотложные мероприятия. 

75. Острая сердечная недостаточность (острая левожелудочковая недостаточность, острая 



 

правожелудочковая недостаточность, синдром малого сердечного выброса), 

клинические проявления, неотложные мероприятия. 

76. Нарушения сознания (оглушение, сомнолентность, сопор, кома), неотложные 

мероприятия. 

77. Гипергликемическая и кетоацидотическая комы, стадии оказания неотложной помощи. 

78. Гипогликемическая кома, стадии оказания неотложной помощи. 

79. Синдром внутричерепной гипертензии, неотложная помощь. 

80. Неотложная помощь при развитии гипертермии. Солнечный удар, первая помощь. 

81. Оказание неотложной помощи детям с судорожным синдромом. Выбор тактического 

решения. 

82. Неотложная помощь при болевом синдроме. 

83. Основные принципы оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе (ДЭ) при 

отравлениях у детей. 

84. Неотложная помощь при утоплении. 

85. Неотложная помощь при электротравме. 

86. Неотложная помощь при перегревании, термических, химических ожогах. 

87. Неотложная помощь при замерзании, отморожениях. 

88. Неотложная помощь при острых ингаляционных поражениях. 

89. Неотложная помощь при отравлении моноксидом углерода. 

90. Скорая и неотложная помощь при анафилактическом шоке на догоспитальном этапе. 

 


